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我的二〇二三年大事记

2023 年即将走完，今年是以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的宏伟蓝

图的开局之年，经过艰苦卓绝的努力，我们战胜了前所未有的疫情，实现国产

大飞机 C919 商业首飞，国产首艘大型邮轮“爱达·魔都号”交付，杭州亚运会

的成功举办等重大事件，每个国人通过奋斗，披荆斩棘，走过了万水千山。今

年我个人轨迹也是丰硕满满，特此回顾一下。

1. 2023年 1月 24日，我首次在春节长假期间游览了上海首家非遗主题公园古

猗园。今年春节至元宵节期间，五大主题新春灯景、近千只非遗年俗灯笼的点缀

让 501岁的老园子散发浓浓的节日气息，营造了温暖如家的园林古韵新春，突出

了特有的古典园林建筑及不可复制的文化氛围。

2. 2023年 1月 29日下午，我首次参观了位于浦东新区迎春路 300号上海图书

馆东馆，是目前国内单体建筑面积最大的图书馆，建筑面积 11.5万平方米，集

图书文献信息资源、科技创新研发资源、社科智库研究资源、上海地情研究资源

为一体的大阅读时代智慧复合型图书馆，是市民乐享其中的“书房、客厅、工作

室”。

3. 2023年 2月 8日，我首次参观了位于徐汇区漕溪北路 158号的徐家汇书院，

历经三年精心打造，于 2023年 1月 1日全新开启。这是一座总面积达到 18,650

平方米的全媒体时代复合型图书馆，由英国建筑师 David Chipperfield操刀设计，

历经了十年的规划、筹备和建设。该馆拥有地下两层和地上三层，并设置了近

800个阅览座席，不仅是文献阅读的场所，还融合了展览讲座、艺术鉴赏、文创

集市、旅游导览等服务，充分体现了开放、创新和融合性的特点。

4. 2023年 2月 25日下午，我首次前往浦东新区周浦镇傅雷图书馆参加 2023界

浜村诗歌节启动仪式暨杨绣丽诗歌创作漫谈活动。上海市作家协会创联室副主任、

诗歌委员会副主任、上海诗词学会副会长杨绣丽围绕“新时代的新诗创作”主题，

讲解新时代新诗的精神内涵、创作要义与表现手法，并将自己创作诗歌的体会分

享给听讲者。在带领诗友们“诗林徜徉”的同时，也为“2023界浜村诗歌节”

的举办进行“诗意暖场”。活动结束之际，我有幸与杨绣丽女士相识并短暂交谈，

之后撰写了《与诗人杨绣丽结缘》一文。
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5. 2023年 3月 17日，我首次参观了位于浦东新区梁月路的大隐书局前滩店。

该店于 2022年 12月 16日开业，这是大隐书局首度将实体书店融合生活商业的

城市街区更新样本，是大隐书局迭代产品“大隐生活”的首发项目，是大隐书局

与陆家嘴集团利用各自资源优势联合打造的。前滩店呈狭长形布局，尽头名为“隐

饮”的区域是当下流行的“日茶夜酒”模式，提供精品咖啡和产地茶，往前走，

以“风、花、雪、月”为主题的四个包厢，既可围炉煮茶，又可静心阅读。大隐

书局将梁月路打造成一条可读、可逛、可赏、可品的生活街。

6. 2023年 3月 19日，我参加了在长宁区愚园路 1088弄栗上海·愚园·社区美

术馆举行的温州在地杂志《恰天光》创刊快闪活动。参与创刊的四位成员（若冰、

早见 Hayami、万千、三十）和大家分享创刊过程中的故事。恰天光在温州话里

是“吃早餐”的意思，若冰和早见 Hayami是土生土长的温州人，她们将“独立

杂志”的创作作为“精神旅行”的一种方式，重新认识与温州有关的人。

7. 2023年 3月 26日，我首次前往位于浦东新区航头镇王楼村 688 号的傅雷故居

聆听上海戏剧学院副教授游溪女士和《文汇报》高级编辑王雪瑛的讲座，该活动

由浦东新区航头镇人民政府、上海市文艺评论家协会主办，浦东新区作家协会、

上海浦东时代文化发展研究院承办。讲座主题为《文艺评论对市民文化生活的意

义--兼谈党的文艺评论工作导向》及《文艺评论佳作赏析--谈谈如何写好一篇文

艺评论文章》，由游老师和王老师分为上下半场的形式讲述。

8. 2023年 4月 2日，我首次游览了嘉定南翔具有法国普罗旺斯风情的太阳小镇。

这里有着超 3,000平米规模的普罗旺斯墙绘，超真实还原了一个远在异国的小镇，

这些都是出自法国专业设计师之手，沿着太阳小镇的街道慢走，就像穿越在法国

普罗旺斯的建筑间。这里的橱窗、商店、街道等与异国街边建筑差不多，还有大

风车、雕塑、广场等，都充满了异国风情。

9.2023年 4月 9日，我首次参观了嘉定区南翔镇图书馆。馆内分为少儿阅览区、

成人阅览区、休闲文化展示区。其中亲子阅览室的藏书以绘本读物为主，每周举

办“创意坊”少儿阅读体验活动。休闲文化展示区定期举办各种书画展览为市民

提供一个文化展示的平台。

10.2023年 4月 16日，我首次在南翔书院聆听了宋史学家、教授、博士生导师，

中国宋史研究会会员和理事，上海市教委重点学科中国古代史学术带头人虞云国
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先生主讲的题为“绍兴体制与南宋转向”讲座。虞教授讲了整整两个半小时，对

绍兴体制的形成、确立、延续与南宋转向进行深入解读，是一位宋史专家个人历

史观的纷然展现，年逾古稀依旧精神矍铄，充满激情掷地有声。

11.2023年 4月 21日至 23日，我首次前往浙江瑞安旅游。游览了玉海楼、忠义

街、兰心书社、瑞安外滩、曹村田园综合体、曹村镇东岙村李强总理祖屋等景点。

12.2023年 4月 23日下午，我首次在静安区图书馆天目中路分馆(原闸北区图书

馆)聆听了诗人、散文家、儿童文学作家、上海市作家协会副主席、《上海文学》

杂志社社长、上海文学发展基金会副理事长赵丽宏先生主讲的主题为“阅读滋润

着生命之树”暨新书《树孩》推介会。赵老师围绕《树孩》分享创作经历，探讨

阅读与人生。在互动环节，我获赠赵丽宏亲笔签名的《树孩》一本。

13.2023年 5月 21日下午，我在沪上知名网红打卡地武康大楼一楼的大隐书局

举办我的首部散文集《人在旅途》暨金融·文化·生活的读书分享会。这是《人

在旅途》于 2021年 5月出版以来我举办的第三场线下读书会，本次活动得以成

功举办，需特别感谢上海大隐书局有限公司活动部孙主任慧珺女士和叶副主任丽

霞女士。

14.2023年 6月 23日下午，应好友应俊之邀，我前往卢浦大桥下游艇码头参观

体验。

15.2023年 6月 24日上午，我冒雨前往中山南路南外滩参加“简平上午茶暨签

名赠书”活动，获赠简平老师亲笔签名的《追踪迷失的卫星》。简平老师是上海

广播电视台新闻记者，高级编辑，制片人，上海老新闻工作者协会会员、中国作

家协会会员、中国文艺评论家协会会员，中国电影家协会会员，中国电视艺术家

协会会员。现任上海市作家协会理事，上海市文艺评论家协会理事，上海市静安

区作家协会副主席。此外，在本次活动上我还结识了欧洲艺术协会负责人、上海

市作家协会会员吴爱雯女士。

16.2023年 6月 27日，在好友徐玉华女士的推荐下，我前往松江区车墩镇上海

影视乐园参加 2023年浦东新区高层次人才“觉醒新世界”戏剧体验活动。活动

参与者需穿越民国时期的上海，化身为各路阵营成员，以反抗日本侵略军为主线，

在影视基地的指定场景内打卡完成沉浸式定向任务，亲身体验大型实景戏剧《新
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世界》，该剧本以日军投降前夕上海滩波诡云谲的局势为历史背景创设的平行时

空，讲述盘根错节的各方势力在面对外国侵略者时，以民族存亡为先，山河家园

为重，精诚团结，统一抗战，挫败侵略阴谋，觉醒新世界的故事。我深度沉浸到

这股时代洪流，亲身参与三个小时的演出，见证民国时期的上海百态，完成一场

热血沸腾的家国使命。

17.2023年 7月 2日，我首次前往 6月 30日对公众免费开放的中国近现代新闻

出版博物馆。该馆位于杨浦区周家嘴路 3678号，是中国首座新闻出版类专业博

物馆，总面积约 10,000平方米，拥有 5层展示区，6个展馆。其中儿童出版馆由

中国作家协会会员、中国文艺评论家协会会员、中国电影家协会会员、中国电视

艺术家协会会员、上海市作家协会理事、上海市静安区作家协会副主席简平担任

策展人，以“好奇和探索”为主题，通过丰富的儿童出版物、经典的童话形象和

新颖的互动方式的结合，回眸中国童书出版的百年历程。儿童出版馆区别于馆内

其他展厅，不仅使用了大量多媒体互动作为内容的展示手段，而且将文字的水平

位置降低，做到了好玩与“好看”的兼顾。

18.2023年 7月 8日，我首次前往杨浦区伟德路 51号悦悦书店举办的“我的编

辑朋友圈--《他们和他们：作家眼中的编辑》新书分享会”。本次活动嘉宾分别

是第八届鲁迅文学奖散文杂文奖得主、中国作家协会会员、陕西省作家协会会员、

陕西省青年文学协会副主席、诗人陈仓先生和《上海文学》编辑部主任、作家甫

跃辉先生。在活动互动环节，我向甫跃辉先生提问。活动结束之际，两位嘉宾同

现场观众合影留念。

19.2023年 7月 14日晚，我参加了大隐书局创智天地店举办的“上海女儿与她

的世界故乡--《晚春》阅读分享会”。90后女作家三三（本名：李姗姗）与现

场读者一同回到晚春，从上海起步，巡游八个不同的城市，走入她眼中的世界故

乡。三三毕业于中国人民大学，博士就读于南京师范大学，获 2020年“钟山之

星”年度青年佳作奖、《晚春》获郁达夫小说奖短篇小说奖等。作品发表于《收

获》《江南》等多家刊物，著有短篇小说集《离魂记》《俄罗斯套娃》《山顶上

是海》。在活动互动环节，我获赠三三亲笔签名的小说《晚春》一本。

20.2023年 7月 15日，我首次前往静安区图书馆(新闸路馆)参加“静安讲坛：

个人史书写与城市改革浪潮”活动，主讲嘉宾是中国作家协会会员、上海市作家

协会会员、英语文学翻译、80后作家周嘉宁女士。周嘉宁毕业于复旦大学中文
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系中国现当代文学专业，文学硕士，著有小说集《基本美》《浪的景观》《密林

中》《荒芜城》等。在活动互动环节，我获赠周嘉宁亲笔签名的小说集《浪的景

观》一本。

21.2023年 8月 12日下午，我首次前往位于杨浦区清源环路 588 号绿瓦体育书

店明月堂聆听中国作家协会会员、中国书法家协会会员、上海市楹联学会副会长、

上海市作家协会理事管继平先生主讲的主题为“鲁迅的下午茶”讲座，感受鲁迅

先生的社交、读书、艺术趣味，体悟大师独特的文学魅力。在讲座互动环节，我

向管老师提问，并获赠现场亲笔签名的《管中窥书》一本，并合影留念。

22.2023年 8月 13日下午，我首次前往位于黄浦区重庆南路 308 号大隐精舍聆

听中国金融作家协会上海创联组负责人、上海市地方史志学会理事、金融作家何

成钢先生主讲的“银行家的人文精神”讲座。何成钢先生主要从事金融文化的研

究和教学，在国内报刊媒体公开发表专著、论文、随笔数十篇次。曾在复旦大学、

上海社会科学院、上海市作家协会、上海市银行保险同业公会、上海市金融局、

原上海银保监局等全国各地金融机关企业发表演讲和授课。

23.2023年 8月 16日下午，我休年假半日前往上海展览中心参加 2023上海书展，

今年书展全面采用实名制电子票网上售票模式，致一票难求，除我自己成功抢购

一张门票外，在作家、诗人沙柳先生赠票助力下，我将多余两张门票转赠予好朋

友徐玉华女士，邀请她携女儿一同前来上海书展参观。

24.2023年 8月 18日晚，在上海巴金故居常务副馆长、作家周立民先生赠票助

力下，我第二次前往上海展览中心逛 2023上海书展，参加“聚心·笃学 聚学文

丛”读者见面会，现场购买周立民亲笔签名的新作读书随笔《春未老 书难忘》。

此外，我在书展另一会场参加了“如果生活对我们说谎--蔡骏《谎言之子》新书

分享会”，嘉宾是第八届鲁迅文学奖散文杂文奖得主、作家、诗人、媒体人陈仓

先生，这是今年我第二次与陈仓老师晤面。

25.2023年 8月 19日下午，我参加了上海虹口区图书馆曲阳分馆举办的“虹口

文化名人讲坛”。本期讲坛主题为“从经典名著到人文新淮剧”，由国家一级编

剧、上海淮剧团副团长、中国作家协会会员、中国戏剧家协会会员、上海市作家

协会理事官燕草女士主讲，其主要作品有舞台剧《半纸春光》《纸间留仙》《大

洪流》《孔乙己》《画的画》等三十余部。此外，管女士是上海市杨浦区作家协
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会副主席、工人作家管新生之女。

26.2023年 9月 10日，我在巨鹿路作家书店参加了 2023上海写作计划中外作家

交流会首场活动。本场活动由《新民晚报》高级编辑、儿童文学作家、上海市作

家协会理事、上海市静安区作家协会理事会主席殷健灵主持，嘉宾分别是国家一

级编剧，上海淮剧团副团长、中国作家协会会员、上海市作家协会理事管燕草，

澳大利亚新南威尔士州作家克里斯特尔·索尼尔和新西兰作家梅琳达·希马尼科。

27.2023年 9月 11日上午，我在长宁区虹桥云峰宾馆参加 2023年上海网络文学

高层次写作人才研修班。市作协党组书记、专职副主席王伟作开班动员讲话。随

后，中国浦东干部学院教授、学术委员会委员、法律与人文综合教研分部主任刘

哲昕给学员主讲主题为“中华文明与政治向心力”的课程。

28.2023年 9月 13日下午，我继续在长宁区虹桥云峰宾馆参加 2023年上海网络

文学高层次写作人才研修班。上海大学在读博士研究生范天玉女士给学员带来主

题为“如何用 Chat GPT辅助网络文学创作”。范博士师从上海网络作家协会副

会长、上海大学教授张永禄先生。

29.2023年 9月 13日晚，我首次前往静安区南京西路上海商城东峰的上海美国

中心聆听第 24任美国国务卿威廉·亨利·苏厄德的故事，主讲嘉宾是哈佛校友、

独立学者刘显闻先生。刘先生研究领域为美国内战史、总统史、大选史、中美早

期史、美国文化观察和中西文化比较等。苏厄德是首位访问中国的美国国务卿，

他对推动早期中美关系，主要是美中人民之间的交流做出巨大贡献。

30.2023年 9月 14日下午，我继续在长宁区虹桥云峰宾馆参加 2023年上海网络

文学高层次写作人才研修班。上海市作家协会职称评审办公室成员、华语文学网

技术总监隋文先生为学员介绍网络文学创作专业职称评审流程及相关问题答疑。

上海市作家协会专职副主席、秘书长马文运先生在结业式上发表讲话，并逐一向

参加培训的学员颁发结业证书。

31.2023年 9月 16日至 23日，我首次前往辽宁沈阳和大连旅游，这是我时隔 11

年后第二次踏上东北大地。在沈阳，我参观了张氏帅府、东北大学、九一八事变

博物馆、沈阳抗美援朝烈士陵园、沈阳故宫。在大连，游览了日本、俄罗斯风情

街，旅顺潜艇博物馆、旅顺博物馆等景点。
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32.2023年 10月 3日，我首次前往位于虹桥商务区的蟠龙天地，这是瑞安集团

打造的 Urban Retreat 城市微度假目的地，集商业、住宅、酒店、绿地于一体。

延续新天地 I新天地开放式街区的商业形态，整体规划超 50万方，商业体量 5.3

万方，公共绿地 23万方，并规划 3公里环形步道和近万方户外运动空间，共同

打造“公园里的新天地”，探索“生活的另一种写法”。

33.2023年 10 月 15日下午，我在巨鹿路作家书店参加了 2023上海写作计划中

外作家交流会第三场活动。本场活动由国家一级编剧、上海文广演艺集团副总裁、

上海话剧艺术中心总监、上戏剧家协会副主席喻荣军主持，嘉宾分别是来自中国

上海的文艺评论家、诗人、纪录片导演孙孟晋，来自阿根廷的导演圣地亚哥·洛

扎和新加坡新闻出版人、作家赵燕芬。

34.2023年 10月 15日晚，我在大隐书局武康大楼店聆听了由中国金融作家协会

上海创联组负责人、上海市地方史志学会理事、金融作家何成钢先生主讲的主题

为“武康路上的银行家”的讲座。透过这场讲座，我了解到了帝师家族的银行家

孙多森、注册律师第一人曹汝霖、有情怀的银行家陈光甫、银行出身的革命家张

承宗、爱建信托创始人刘靖基、四大家族之一的陈果夫、汪伪政权中的周佛海、

志在三井道路的银行家周作民、匠师之父银行家贝祖诒、懂哲学的银行家叶恭绰

等均在武康路居住或活动过。

35.2023年 10月 22日，我在茑屋书店前滩太古里店参加了日本全日空航空公司

举办的“一场奇妙的赴日旅行分享会”活动。三位分享人分别是来自北京的自媒

体人草根航评、河南郑州的国企打工人美女加加和江苏无锡漫画家的清喵。三位

分享者向现场观众分享了全日空机库、迪士尼音乐花火大会、新横滨拉面博物馆

和富士山脚下的西湖小镇根场。

36.2023年 10月 25日晚，我在位于南京西路上海商城东峰的上海美国中心聆听

了美国驻上海总领事馆签证官 Paul Wasserman 主讲的他的家族与上海和中国长

达 100 多年的渊源的精彩故事。Wasserman的曾祖父早在 1915 年被派往美国驻

上海总领事馆担任外交官员，并爱上了这座城市，一直在上海居住至 1937 年。

Wasserman的祖父出生于上海，在第二次世界大战期间，作为美国陆军的翻译回

到了中国，他是迪克西使团的一员，并在延安会见了中国共产党。他在中国的经

历影响了他日后在美国作为建筑师的职业生涯。Wasserman和大家讨论他的家族
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与中国的联系，以及他家族成员的过往如何塑造了他的现在和未来。

37.2023年 11月 4日下午，我在有着“小故宫”之称的上海市杨浦区图书馆聆

听复旦校史研究者及写作者、上海市作家协会会员、现任复旦大学档案馆特聘研

究员张国伟先生主讲的主题为“海派文化与百年学府”的讲座。张国伟先生毕业

于复旦大学历史系，曾任高校教师、媒体编辑。出版散文集《相辉：一个人的复

旦叙事》《卿云》等。

38.2023年 11月 11日，我在嘉定南翔书苑聆听复旦大学日本研究中心徐静波教

授主讲的主题为“日本的锁国与开国”讲座。徐教授是教育部重大攻关项目的首

席专家，在中日文化关系和文化比较研究领域中享有盛誉。纵观整个日本江户时

期，幕府始终没有忘记了解欧美各国的动态，在后来的明治维新中迅速崛起，成

为近代亚洲唯一一个避免沦为殖民地的国家。

39.2023年 11月 17日晚，我乘坐卧铺火车前往我的第一故乡安徽省五河县，这

是我时隔六年再次回到淮河之滨的故乡五河，感受到六年来五河县发生了巨大变

化。五河因境内淮、浍、漴、潼、沱五水汇聚而得名。五河在唐代名虹，宋朝始

称五河，至今九百余载。境内曾出土全国最完整的十万年前淮河古菱齿象化石，

有多处石器时代遗址，霸王城、皇墩庙、汉王台、严小姐墓古韵犹存。民歌《摘

石榴》获南宁国际民歌节金奖，以其为代表的五河民歌被列入国家级非物质文化

遗产名录；顺河街为安徽省历史文化名街；严氏墓 2013年晋级“国家级重点文

物保护单位”。

40.2023年 11月 20日上午，我前往中学时期就闻晓但未曾到访过的安徽省蚌埠

市禹会区张公山公园。张公山系涂山山脉，涂山一带曾是原始社会后期涂山氏居

住的地方。涂山脚下的禹会村，传说是当年治水英雄大禹会诸侯之地，作为行政

村村名属全国唯一，这里至今流传着大禹治水三过家门而不入的动人故事。公园

内望淮塔是蚌埠市标志性建筑之一，七层八角，塔名由已故全国政协副主席、中

国佛教协会主席赵朴初先生题写，登塔可鸟瞰珠城全貌，观淮河两岸风景。

41.2023年 11月 25至 26日，我前往浙江桐乡乌镇参加由悦锦数字科技(上海)

股份有限公司主办和上海致宇信息技术有限公司协办的第十届金融创新与监管

科技高峰论坛。本届论坛以“科技创新赋能 护航合规行稳致远”为主题，演讲

人分别是悦锦数科董事长兼 CEO张吉林先生、副总经理周慰先生、华东师范大
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学研究员石芸女士、南京银行上海分行网络金融部总经理文斌先生、致宇信息助

理总经理兼营销中心总监周志勇先生和某外资法人银行执行总监孔维高先生。

42.2023年 12月 15至 16日，我在广州参加由上海熵衍信息技术有限公司主办

的新资本管理办法内容解读、影响分析与 1104报表填报培训。这是我工作以来

第二次到异地公干，第一次是 2012年 8月前往深圳公干。两次公干地点皆位于

粤港澳大湾区（广东省）境内。15日晚，我首次前往广州塔零距离观赏五颜六

色的“小蛮腰”变幻亮灯，漫步珠江欣赏珠江两岸夜景，感受南国温暖如春的冬

天。

43.2023年 12月 19日，我获批加入中国青年作家学会会员。该组织于 2009 年 1

月在中国香港特区政府注册成立，其学会章程于当年 1月 2日在北京大学国际会

议中心召开的第一届中国青年作家学会会员代表大会上通过，目前会员达五百余

人。

44.2023年 12月 21日，我收到河南省青少年作家协会会员证。一个月前，我提

交相关申请材料申请加入该组织。该组织的主管单位是河南省文化厅，管理机关

是河南省民政厅。

45.2023年 12月 22日下午，我应邀前往虹口区人民政府(飞虹路 518号)与虹口

区文学艺术界联合会下辖的虹口区作家协会筹备组官员交流，经过数年的努力和

准备，虹口区作家协会将于 2024年 1月成立，同时将创立《北外滩文学》季刊。

我获赠一本由上海文化出版社出版的《心中的北外滩》和一本由目前就职于中国

商飞公司的女诗人赵清妤著的《十七岁的秘密花园》。

46.2023年 12月 26日，我获批加入上海市写作学会成为会员。该组织是由上海

高、中等院校及普通中等学校、小学从事写作教学和写作学科研究的教师以及对

写作学科具有一定研究水平的其他有关人员自愿组成的学术性的非营利性社会

团体法人，住所设在上海市徐汇区华东理工大学内。2023 年全年发展新会员共

43人，其中上半年 32人，下半年 12人。

47.2023 年 12月 27日下午，我前往位于浦东新区世纪大道地铁站附近的世界郑

氏宗亲联谊总会上海联合会办公场所与作家、电影投资人郑先生交流。世界郑氏

宗亲联谊总会于 2008年 1月在中国香港特区批准成立。
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48.2023年 12月 28日，闻悉 2024年 1月大隐书局武康大楼店因租约到期歇业,

利用当年最后一天年假我专程前往位于淮海中路 1834-1号的该店，并购买两本

书以表怀念和对大隐书局的持续支持。大隐书局武康大楼店是大隐书局的第一家

门店，目前已成长为遍布长三角、拥有 17家门店的知名书店。

作者撰写于二〇二三年十二月三十一日晚


