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1962年，因父母爱的结晶我降生了，就患麻疹，发高热四十天，幸亏及时抢治，才成活下来；15岁时，右耳又患了胆脂瘤，不久就要长进脑子里，又经医生救治，再次幸运逃生；但逐渐成了二级听力残疾人。
后来，我上学并立业成家了。1987年，我失去了读成人大学的机会，想不通而产生轻生念头。单位工友、家人做我工作，让我走出了低谷。1999年，我离异又失业了，痛不欲生。这时社区书记和主任在寒冬的夜里，以极大的智慧和勇气，为我找到了失去半年、胃大出血4岁的儿子；又照顾我在车库做管理员，董书记还语重心长地对我说：“人的生命是最珍贵的，有了生命才能享受生活，回报社会，才能让生命更有意义。”就这样才有了我四次生命的延续，对未来的生活充满希望。
因为有了党和无数爱心人士的关怀，我有了累计31年的工作经历。2012年，因残疾提前退休了，拿到了养老金。退休后，“残联”组织我免费培训，再就业。还三次为我免费配置了康复辅助器具的新型助听器，使我在地段医院里做好后方工作。让我脱离了贫困，养老延年益寿有了物质基础。
今年1月20日，因经常到区卫生局送收文件，回来后又在医院收废疾物。我得知新冠疫情在全球蔓延，医院党政领导根据上级党委胡书记来医院指导慰问工作时的要求，认真贯彻党中央的指示，在做好抗疫工作同时，要确保全体医务员工健康。小年夜的上午，院感染科的领导询问我春节外出的情况，我说:聚餐全退了。她们又和后勤科长再三关照并严格要求我做好防护工作。医院为激励大家，也给我发了牛奶及补品，还两次为我免费做了核酸检测......我又感悟到了人间对我生命的真切关爱。
雷锋同志曾说：“人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我们要把有限的生命投入到无限的为人民服务之中去。”他的座右铭感动了千千万万的人，也铭记在我心中。
今年2月8日上午，我在家突然接到电话，领导叫我去应急处理溢出来的袋装废疾物。当时，我犹豫了一下，心想：“家有盲疾父亲需照顾，平时一直在比较危重的岗位上工作着，也需休息保护自己，现是疫情高危期，万一有三长两短”......但我一想到“50后”本区肢体残疾人胡先生，不顾身患帕金森，还坚持到红十字会捐款；想到“70后”打工医院的医政科科长与武汉医大同学集资十几万、从海内外购置口罩等，及时送到了家乡；特别让我想到了作为静安区卫健委下自己所居住的地段医院，唯一优秀的“80后”吴婷婷和陈雅娟护士不顾家有老小照顾的困难，逆行而上，大年初三奔赴武汉金银潭医院，在一时防护物资缺乏的情况下，为不浪费一套防护设备，不吃不喝不上卫生间最长时间要近10小时，再加上防护服闷热不透气，对心理和生理都是考验，她们却认真严谨地完成了任务......比照自己困难和危险程度是非常巨小。我敬仰他（她）们为人民生命健康舍小家舍生忘死之心和感恩之心油然而生，于是我在家人支持下，又稳又快赶到单位，严格按照操作顺序，完成了应急任务。
家国无恙和荣光，正因为有你、我、他爱的奉献。爱的氛围促使我幸福并感恩，让我感悟到了生命的意义因利别人而光彩。（完）
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